
Section sportive Hand Ball      

      féminine 

 

 

 

1. Présentation de la section sportive Hand Ball du lycée Simone Veil 

 

 La section sportive du lycée a ouvert en septembre 2021 en partenariat avec le HBPC  dans 

le cadre d’une volonté commune de formation et de développement de la pratique du hand ball. 

Elle vise à offrir au plus grand nombre de jeunes une organisation cohérente de la pratique 

sportive en leur permettant d’allier scolarité et pratique sportive afin de  développer leur niveau 

sportif dans des conditions de scolarité favorables avec un temps d’entraînement intégré à la 

journée scolaire et un suivi scolaire. 

Le suivi de la scolarité des joueuses est effectué par le professeur d’EPS référent . 

Le lycée offre un entraînement de hand ball sur le temps scolaire de 12h à 13h sous la 

responsabilité d’un entraîneur diplômé du club partenaire 

 

2. Organisation des entraînements : 

 

 Quatre entraînements hebdomadaires de 50 minutes composés de 

- Une séance de renforcement musculaire 

- Des séances spécifiques postes 

- Et  une séance collective 

 

 



3. Objectifs : 

 

Développer son niveau de pratique dans l’activité dans une logique d’entraînement 

Adhérer à un groupe avec des valeurs et des règles de vie et de fonctionnement 

S’engager dans les rôles sociaux (arbitre, coach) 

Transférer les efforts consentis dans la pratique sportive au niveau scolaire afin 

d’optimiser ses résultats scolaires 

 

4. Compétences attendues : 

Un bon niveau scolaire compatible avec une forte charge d’entraînement 
Une motivation très forte pour le double projet étude-hand ball 
Un sens de l’équipe et de l’effort 

 

5. L’ engagement dans la section implique une inscription obligatoire à l’ association 

sportive du lycée, condition de participation aux compétitions excellence de l’UNSS 

(cotisation annuelle de 30 euros dont 20 euros payables avec la carte epass  jeune de la 

région ) 

 

 

Dès l’entrée en 2nde vous pouvez postuler pour la section sportive Handball. Il est possible 

exceptionnellement de postuler en classe de 1ère et de Terminale dans la limite des places 

disponibles. 

Cette section est ouverte à toutes les élèves ayant suivi un parcours sportif en club, dès 

lors que ses résultats scolaires et sa motivation le permettent. 

 

6. Modalités d’inscription : 

Les dossiers des élèves intéressées composés des pièces suivantes est à remettre avant 

le 06 Mai 2022 (dernier délai) au lycée Simone Veil par mail à ce.0134155w@ac-aix-

marseille.fr 

ou à déposer au secrétariat 

 

• Une fiche de candidature signée par les responsables légaux 

• Lettre de demande et de motivation sur papier libre 

• Les deux bulletins trimestriels ou le premier bulletin semestriel de l’année en cours 

• Un récapitulatif du niveau sportif indiquant le niveau de pratique, le ou les postes 
de jeu, le club fréquenté. 
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Pour les élèves de seconde : le dossier d’orientation et d’affectation doit être rempli en 

parallèle avec le collège d’origine. L’élève doit obtenir une décision d’orientation vers une 

seconde générale et technologique ou professionnelle HPS . Le vœu établissement 

section sportive lycée Simone Veil doit figurer en 1ère position parmi les vœux formulés. 

Pour les élèves de secondes ne relevant pas du secteur du lycée Simone Veil, une 

demande de dérogation sera à formuler auprès du collège. Les documents vous seront 

remis ultérieurement après acceptation de votre candidature. 

 

Mme Brunel, professeure chargée de la section, et Mme Berdegay Laure entraîneur de la 

section pourront vous donner de plus amples informations lors de notre journée portes 

ouvertes du samedi 02 avril 2022  

 

 

        

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fiche de candidature 

TOUTES LES RUBRIQUES SONT A COMPLETER OBLIGATOIREMENT 

A remplir par la famille 

NOM ET PRENOM DE L'ÉLÈVE……………..…………….….……….……………………………………… 

DATE DE NAISSANCE : ………. / …………../ …………… 
 
ETABLISSEMENT  D’ORIGINE…………………………………….…………….………….…………...……… 

LYCEE DE SECTEUR :………………………………………………………………………………………………… 
 
COURRIEL ELEVE : ………………………….………….………………...……………………….……………….. 
 
TÉLÉPHONE PORTABLE ÉLÈVE : .......... / ..........  / ..........  / .......... / ………. 
 
ADRESSE : ……………………………………………………………….……………..……………………………….. 

……………………………………………………………………...................…………………….... 
 
RESPONSABLE LÉGAL 1 : ………………...………………………………………………………………….……. 

COURRIEL : ..…………………………………………..……….. TELEPHONE :....... / ......  / ......  / ...... / .…. 
 

 
RESPONSABLE LÉGAL 2 : ……………….…………….……...………………………………………..……….... 

COURRIEL : .……………………………………..…..……….. TELEPHONE : ....... / .......  / .......  / ....... /…... 
 

PRATIQUE SPORTIVE EN AS : …………   NOM DU CLUB : ……………………………..………..……… 
 

CATEGORIE : ……………………………………………………………………………………………………. 
 
CONTACT : ………………………………..………...……………………………………………………………. 
 
J’ai bien pris connaissance des éléments du dossier et je présente la candidature de mon enfant 

(désigné ci-dessus et en accord avec l’autre responsable légal) pour suivre cet enseignement. 

J’adresse au lycée les pièces demandées et j’autorise mon enfant à participer à une séance de 

sélection le cas échéant. 
 

Date et signatures : 
 
 

De l’élève :       Des responsables légaux :  
 
 

 

 

Rappel des pièces à joindre 

• Une fiche de candidature signée par les responsables légaux 

• Lettre de demande et de motivation sur papier libre 

• Les deux bulletins trimestriels ou le premier bulletin semestriel de l’année en cours 

• Un récapitulatif du niveau sportif indiquant le niveau de pratique, le ou les postes 
de jeu, le club fréquenté. 

 


