CUISINE CENTRALE DU LYCEE PERIER

(F

ENTREES

Menus de la semaine 24 / 2019

FROMAGE

PLATS ET GARNITURES DESSERTS

lundi 10 juin

FERIE

Salade verte
Melon charentais
Betterave-vinaigrette

Médaillon de merlu, sauce béarnaise

mardi 11 juin

Fromage du jour
Carottes en persillade
Brochette de dinde aux 5 parfums Pomme Golden
Petit suisse aux fruits

Yaourt vanille activia

Salade verte
Concombre-vinaigrette
Avocat vinaigrette

mercredi 12 juin

Fromage du jour
Steack de thon basquaise Purée de celeri
Abricot

Peche au sirop amandes chantilly

Cotes d'agneau grillées aux épices

Yaourt nature BIO

Salade verte

Salade de coeurs de palmier

Artichaut vinaigrette

jeudi 13 juin

Fromage du jour
Paella au poisson
Paella au poulet Nectarine
Liégeois au chocolat

Liégeois pomme abricot

Salade verte
Celeri a la marseillaise
Tomates au basilic

vendredi 14 juin

Fromage du jour

Cabillaud grenobloise Salsifis en gratin
Fraises au sucre
Barre glacée SNICKERS

Barre glacée MARS

Paupiettes a l'italienne




