
Les sections METIERS de la

MODEVêtements
LP Jean-Baptiste Brochier

Conditions d’admission:
Après la troisième via procédure 
d’affectation académique.

Capacités attendues:
Curiosité
Intérêt pour les tissus, les 
matières souples et leur  
transformation
Patience, soin, précision, rigueur
Sens de l’organisation
Rapidité dans l’exécution du 
travail

CERTIFICAT D’APTITUDE PROFESSIONNELLE 
METIERS DE LA MODE VÊTEMENTS

Le CAP Métiers de la mode vêtement forme des opérateurs 
intervenant dans la réalisation de produits textiles selon la 
technique du «Flou». 
L’activité principale de l’opérateur consiste à fabriquer 
tout ou partie d’un produit, réalisant des vêtements 
souples (par opposition au tailleur). 
Il décode  des données techniques relatives à 
un vêtement à réaliser, participe à la préparation 
d’une phase de travail, met en œuvre un ou plusieurs 
postes de fabrication (organisation du poste de 
piquage et/ou de finition…) à partir de consignes 
opératoires et contrôle les résultats obtenus.
Il vérifie la qualité de la réalisation à tous les stades 
de la fabrication.
Il peut intervenir en maintenance de premier niveau 
sur le matériel qu’il utilise. Il est capable de rendre 
compte de son travail et de renseigner des documents 
de suivi.
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  La formation:Organisation des 

enseignements
(Voir tableau ci-contre):
Durée de la formation : 2 ans..
En enseignement professionnel : mise 
au point du modèle, patronnage, 
montage d’un vêtement d’après 
document (dessin technique, gamme 
de montage), technologie des textiles et 
des matériels, prévention-santé-
environnement. 
Des heures de co-animation en 
enseignement professionnel, en Arts 
Appliqués et en français permettent de 
mener des projets pluridisciplinaires à 
caractère professionnel motivants.
La période de formation en milieu 
professionnel est de 12 semaines sur 2 
ans. 

Quelques manifestations 
incontournables : 

Concours des « catherinettes », 
Festi’femmes, Carnaval, Printemps des 
lycées, Fabrications pour des 
associations, défilés de mode…

Les débouchés:
 
Le CAP métiers de la mode -Vêtement Flou permet d’entrer directement dans la vie 
active. 
L’ ouvrier qualifié peut exercer dans des grandes entreprises, des PME ou des en-
treprises artisanales qui ont une activité dans le prêt-à-porter, le moyen et haut de 
gamme.

Emplois possibles:
 Ouvrier qualifié, opérateur en confection
 Retoucheur
 Façonnier (ateliers de fabrication) 
 Couturier artisan, créateur

Poursuites d’études vers le:
Baccalauréat professionnel Métiers de la mode, Vêtement en 2 ans. 
Mention complémentaire Essayage - Retouche - Vente sera une spécialisation 
appréciée sur le marché du travail (Retouche, magasin de prêt-à-porter).
Brevet professionnel Vêtement sur mesure - Couture flou (par alternance ou forma-
tion continue).
Diplôme de Technicien des Métiers du Spectacle - Techniques d’habillage

CAP en 1an:
Le lycée peut accueillir des titu-
laires d’un diplôme au moins égal 
au CAP pour préparer un CAP 
Vêtement Flou en 1 an. Il s’agit 
d’élèves très motivés qui seront 
intégrés, en fonction des places 
disponibles, dans un groupe de 
terminale CAP Mode.

Disciplines générales               1ère Année    2éme Année    
Mathématiques                                                         1h30                           1h30                                
Français                                                                     2h30                            1h30                           
Histoire/Géographie-EMC                                     2h                                1h                              
Langues vivantes-Anglais                                       2h                                2h                                
Arts Appliqués                                                          2h                                2h                               
Education physique et sportive-EPS                     2h                                2h                               
Sciences Physiques et Chimiques                          2h                                2h                               

Total disciplines générales                                     14h                              12h                        

Disciplines professionnelles

Prevent-santé-env                                                      1h                               1h30                                                                                                                   
Tec. Professionnelles                                               17h                         17h                                         
Projet Pluridisciplinaire.Pro                            0h30+1h+1h             0h30+1h+1h

Total disciplines professionnelles                        20h30                              21h                             


