
 
Insomnie d’amour 

Il est 3 heures du matin, 

J’ai toujours pas dormi, 

Je ne me sens pas bien, 

Je me lève de mon lit, 

Elle est toujours dans ma tête, 

Elle veut pas sortir, 

J’essaye de l’oublier mais en fait, 

Ça me fait souffrir,


Il faut que j’aille la voir,  
Pour me libérer,  
Libérer l’histoire,  

D’un amour secret,  

La nuit est passée,  
Je me suis décidé,  
À lui avouer ! Tout ! 

Il faut que j’aille la voir,  
Pour me libérer,  
Libérer l’histoire,  

D’un amour secret,  

La nuit est passée,  
Je me suis décidé,  

À lui donner rendez-vous, 

Je m’en souviens comme si c’était hier,

Je m’en rappelle c’était un soir d’hiver,

Elle est arrivée au milieu de l’année,

Un étrange sentiment m’a perturbé,

 
Je ne sais pas vraiment ce que c’était,   
Elle m’a fait de l’effet mais j’avais,

Comme l’envie d’aller lui parler,

Pensant débuter une belle amitié,




Refrain. 

J’arrive pas à ne pas penser à elle

Le temps se traine en son absence

Ses cheveux bruns et son parfum de miel

me manquent dés qu’elle prend ses distances 

Je me noie dans ses yeux bleues

son regard enflamme mon coeur 

sans elle je suis moins heureux 
c’est elle qui me rend meilleur

 

Refrain. 

garçon 
on se retrouve au bord de la mer

faut que je lui avoue tout j’espère lui plaire 
fille

pourquoi il voudrait de moi je suis si banale

je n’ai rien d’exceptionnelle je suis normale

garçon  
je suis reparti je n’ai pas réussi

je crois que je vais continuer de me réveiller toutes les nuits

fille  
il s’en est allé  sans m’embrasser

ce n’est pas ce que j’avais espérer


Il faut que j’aille le voir,  
Pour me libérer,  
Libérer l’histoire,  

D’un amour secret,  


